
日時：令和２年１月３０日（木）２０：００～ 

場所：ふれあい歯科ごとう 

出席者（敬称略）：豊田、羽賀、齊藤 

 

改名：Sai-Bouz-Wing（仮）どうかね…名前がまずいんじゃないか 

他職が思う薬剤師、薬局（参考図書紹介：リハベーシック「薬理学・臨床薬理学」） 

多施設共同で行う際に個人情報のやり取りに関して、事前に患者の同意を得なければ進め

られないだろう。 

アンケート食事摂取状況→（栄養スクリーニングＳＧＡ）で良いんじゃない？ 

食支援研究会でＩＣＦから考えたアンケートシートは良いだろう。食事摂取量、満足度（美

味しさ）、食べにくさ、栄養状態は最終的な像となるだろう（食事・摂食（ＱＯＬ）ｖｓ代

謝） 

 

ごはんをおいしく食べていますか（はい・いいえ）ＱＯＬ 

たべる量はへっていませんか（感覚的に？期間で？これをどうやって実施者による偏りを

ふせぐためどうするか。だれに、どう関わるか：主観的に評価、明らかに低栄養だが本人が

気にしていない場合本人幸せか、客観的にみて明らかに問題があっても？） 

噛みづらい・飲み込みづらいはありますか（摂食行動） 

「食事に問題がある」をどう評価してもらうか： 

① 質（栄養学的ではなく、＃１おいしく食べているか満足度、ＱＯＬ食事に対する困りご

と、＃２偏食、＃３飲み込みづらい、噛みづらい＃４その他）、 

② 量（多い、少ない、普通、評価困難→栄養白書とかどうやって調査してんの？聞き取り、

自己評価か他者の評価のいずれか 

③ 体重の変動（客観的に）→ＢＭＩでやる？カットオフ１８．５（根拠あり）③とるが、

①と②の結果任意で③ 

 

該当項目あり（普通、評価困難を除外）→調査票に進む 

 

 

次回、「（Ｓａｉ－ｂｏｕｚ－Ｗｉｎｇ仮）」Ｒ２．３月３日（火）２０：００～ 


