
日時：平成３０年１２月２０日（木）２０：００～ 

場所：ふれあい歯科ごとう 

出席者（敬称略）：五島、羽賀、豊田、円谷、澤村、齊藤 

 

１．クリニカル・クエスチョン 

「食べられない」を要因解析フィッシュボーン（個人因子、環境因子、活動・参加、身体機

能・構造）２０項目くらい＝ＩＣＦで分類 

ＫＪ法にて付箋に抽出（事前に提示されているものも書き出し） 

食べられない原因（活動・参加）動作でできない（やればできる、やろうとしてもできない） 

座位保持困難、買い物できない、外出困難、食器を片付けない、歯を磨かない、食器を扱え

ない、朝起きない、調理できない等々…とりあえず、全部上げてそこから抽出していく。 

（この段階ではまだまとめない） 

別紙（プロジェクター見ながらパワポで書き出し） 

 

これを踏まえて、薬剤の関連で上手くいった、上手くいかなかった等を検討できれば 

 

２．新食研×薬剤師×栄養士で冊子を平行して（薬剤師向け）つくってみる。 

「こんな症状があったら栄養相談が必要よ」どんな状態だったら… 

あまり細かく飛ばしてしまうと分からない。 

薬局と栄養士をつなぐために、フレイルかサルコペニアか、入り口をどうするか。 

低栄養がもらたすリスク 

→どこの誰に相談すれば良いか 

 

【次回宿題】冊子の「案」を各々考えて来ましょう！ 

 

 

次回、この会「齊坊主ウイング（仮）」１月２９日（火）２０：００～ 


