
２０１７年７月３１日 

第６回 「ＵＲＵＺＯ！」ＷＧ 議事録 

 

【開催概要】 

・開催日時：2017年 7月 31日（月）19時 00分～21時 

・開催場所：ふれあい歯科ごとう 

・参加メンバー：五島先生、板垣先生、趙さん（株式会社ネクスト）、豊田さん（龍生堂本店）、藤崎さん（日本

介護食品協議会）、不二さん（明治）、勝岡さん（アサヒグループ食品）、的場（ハウス） 

議事録作成：的場（ハウス） 

 

【主な議題】 

１．病態別の食事制限設定と献立作成状況（おすすめ献立提案） 

２．たべ街フォーラム準備内容 

 

【議事内容】 

１．病態別の食事制限設定と献立作成状況（おすすめ献立提案） 

・前回の、製品そのものの試食だと見栄えが悪く食欲が湧かない、茶色が多く彩りが悪い、おいしくなさそう、

との意見があり反省点を踏まえ、より在宅現場での使用実態にも併せ、お皿に盛付・献立の形にし写真撮

影を実施（７／２５）。見栄えが良くなり、彩り・おいしさ感もアップした。こちらの画像でフォーラムは展示と

する。 

２．タベマチフォーラムでの展示内容 

・メニュー作成のポイント（病態別の制約条件）をきちんと明示。（的場作成） 

・献立パネル掲示は２献立（腎×洋、糖×和）とし、お土産を常温品セレクトで（腎×和）を用意する。併せて、

２献立は製品掲示と、配布レシピも一緒に起き、レシピは自由に持っていってもらう。 

・腎臓レシピは水分・リン・カリウムを計算する。はつらつにデータのないものは、アサヒさん・明治さんは確

認する（データ確認後、的場栄養計算）。 

・地下～１階通路スペースをポスター展示（１８０×９０ｍｍサイズが可能）。ＰＰＴを貼りつけ掲示。 

 

＜準備物＞（フォーラム参加人数目標５００名） 

・常温品を見繕ってお土産セット作成（区分３、腎臓病・和食セット）５０セット。ご要望の方は介護食品協議

会ブースに誘導し、そこで手渡し予定。 

・レシピは３００枚準備（パネル横に置く。パネル（B4版）作成、レシピ（資料）300プリント＝藤崎）。 

・フォーラム前日１５～１８時は準備可能、宅配便の受け取りも可能。 

・当日は８：３０～準備可能、お土産のセットアップを実施。９：１５～フォーラム開始予定。 

 

【次回予定】 

・次回予定は９月３日フォーラム予定。詳細は８月上旬に連絡。 

 

以上 


